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Пояснительная записка к учебному плану 1-11 классов 

 МБОУ «СОШ №48»  
 

         1. Общие положения 

1.1. Учебный план является нормативно-правовой основой образовательного 

учреждения. Учебный план МБОУ «СОШ №48» призван обеспечить реализацию целей и 

задач образования, которые определены действующим Законом РФ «Об образовании в 

Российской Федерации», направлен на осуществление региональной образовательной 

политики, способствующей формированию и сохранению единого образовательного 

пространства и направленной на реализацию национально-регионального компонента 

государственного образовательного стандарта общего образования. 

Учебный план является нормативным документом, в котором: 

- определён перечень, последовательность и распределение по периодам обучения 

образовательных областей и учебных предметов, курсов, дисциплин, иных видов учебной 

деятельности; 

- определена обязательная и максимальная нагрузка учащихся 1-11 классов; 

- обеспечены все образовательные области и учебные предметы обязательной части 

учебного плана на 2023-2024 учебный год и соотношение между обязательной ой) частью, 

формируемой в соответствии с требованиями ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений, которая предоставляет 

возможность расширения отдельных учебных курсов (дисциплин), модулей обязательной 

части образовательной области или добавления новых с учётом интересов и склонностей 

учащихся, мнений их родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

- определены формы промежуточной аттестации обучающихся 2-8, 10 классов. 

1.2. Учебный  план  МБОУ «СОШ №48», реализующий основные общеобразовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего  образования,  

сформирован  в  соответствии  с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального Закона №371-ФЗ от 24.09.2023 г. «О внесении изменений в 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 -   Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее - 

ФОП НОО), утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05. 2023 г. №372; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее - 

ФОП ООО), утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05. 2023 г. №370; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287 (далее - ФГОС основного общего образования); 
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- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее - 

ФОП СОО), утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05. 2023 г. №371;     

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 №413 (далее - ФГОС среднего общего образования) с изменениями, 

утверждёнными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации 

№1645 от 29.12.2014 г., №1578 от 31.12 2015 г., №613 от 29.06.2017 г., №519 от 24.09.2020 г., 

№732 от 12.08.2022 г.; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 г. №09-1672 «Методические 

рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

1.3. Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ «СОШ 

№48» и разработан в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего, среднего 

общего образования, на основе примерных основных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, одобренных решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

Учебный план МБОУ «СОШ №48» на 2023/2024 учебный год предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательной программы начального общего 

образования для I - IV классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования для V- IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего 

образования для X-XI классов. 

Учебный год в МБОУ «СОШ №48» начинается 01.09.2023 г. 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей на каждом уровне образования, которые должны быть 

реализованы в учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения в текущем 

учебном году. 

В соответствии с ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 

образования выделены часы для изучения предметных областей «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература». Национально-

региональный компонент закладывает основы формирования у каждого учащегося знаний о 

своеобразии своего региона, способствует формированию личности, которая ставит целью 

своей деятельности развитие и процветание малой Родины и России в целом.   

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию регионального 

компонента и части, формируемой участниками образовательных отношений, учитывая 

личностные особенности, интересы, склонности учащихся.  

Реализация образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования осуществляется с использованием: 



 

 

 - учебников, входящих в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. №254 (Зарегистрирован 14.09.2020 № 

59808);    

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при  

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства 

образования и науки  Российской Федерации от 09.06.2016 г. №699); 

    Режим работы:  I- XI классы - по пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет, в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи, утверждёнными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20», 

не менее 7 календарных дней после каждой учебной четверти. Для обучающихся в I классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-XI классы - 34 

учебные недели.  

Продолжительность урока в I классе в сентябре-декабре - по 35 минут, в январе-мае – 

по 40 минут. Продолжительность урока во II- XI классах – 40 минут. Учебные занятия 

проводятся в I классе в первую смену без балльного оценивания знаний обучающихся и без 

домашних заданий.  В сентябре-октябре учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в 

день по 35 минут каждый,  в ноябре-декабре – по 4 урока  в день по 35 минут каждый,  

январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый.  

 

2. Начальное общее образование. 
 

            Учебный план начального общего образования разработан на основе федерального 

учебного плана ФОП НОО, вариант №3 для 5-дневной учебной недели с изучением родного 

языка или обучением на родном языке и определяет общий объём нагрузки и максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). В учебный план 1-4 классов включены обязательные 

предметные области и учебные предметы. 

          Учебный план НОО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объём обязательной части учебного плана 

основного общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений – 20% от общего объёма. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

         Общее количество учебных часов за 4 учебных года составляет 3039 часов. 

         На уровне НОО количество учебных часов, отведённых на изучение учебного предмета 

«Литературное чтение» увеличено на 1 час в неделю за счёт уменьшения на 1 час в неделю  

часов, отведённых на изучение учебного предметной области «русский язык и литературное 

чтение на родном языке». 

 

3. Основное общее образование 

 

             Учебный план основного общего образования разработан на основе федерального 

учебного плана ФОП ООО, вариант №4 для 5-дневной учебной недели с изучением родного 

языка или обучением на родном языке. 
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Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов.  

Учебный план ООО состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объём обязательной части 

учебного плана основного общего образования составляет 70%, а объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений – 30% от общего объёма. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

      В 5, 6 классах предусмотрено по 1 часу в неделю для изучения предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - предметная область 

ОДНКНР),  обязательной для изучения в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и предусматривающей знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России и формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности.  

     В целях выполнения требований результатов изучения предметной области ОДНКР в 

части обеспечения знания основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России (в частности Дагестана), предусмотрено 

изучение предмета «КТНД» параллельно (синхронно) с изучением предмета ОДНКР.  

Региональной тематике в рабочей программе может посвящаться как целый урок, так и его 

фрагмент. 

  В соответствии с ФГОС ООО на уровне основного общего образования предусмотрено 

изучение предметной области «Родной язык и родная литература» в объёме по 2 часа в 

неделю в 5,6,7,8 и 1 час в неделю в 9 классах,  

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом).  

Учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы 

«История России» и «Всеобщая история» на базовом уровне с 6 по 9 класс по 2 часа в 

неделю. В 5 классе изучается «Всеобщая история».  

          В связи с тем, что ФГОС предполагает однокомпонентную модель общего образования 

без выделения федерального и регионального компонентов содержания образования, в 

соответствии с рекомендациями историко - культурного стандарта об изучении истории 

России (курса отечественной истории) через историю регионов РФ, в целях формирования 

основ гражданской, этно-национальной, культурной самоидентификации личности 

обучающегося, воспитания уважения к историческому наследию народов России, восприятие 

традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтническом и 

многоконфессиональном Российском государстве, в предмете «История»  учебного плана 

МБОУ «СОШ №48» предусмотрена интеграция курсов региональной, отечественной и 

всеобщей истории. При реализации модуля «Ведение в Новейшую историю России» 

предусмотрено увеличение часов на изучение модуля «Введение в новейшую историю 

России» предмета «История» в 9 классе на 17 часов в год за счёт перераспределения часов из 

предмета «Технология», который не выходит на государственную итоговую аттестацию.  



 

 

          Реализация содержания региональных особенностей Географии Дагестана обеспечена 

через включение тем по региональной географии в процессе изучения предмета «География» 

в 8, 9 классе. 

 

4. Среднее общее образование 
 

Учебный план основного общего образования разработан на основе федерального 

учебного плана ФОП СОО, вариант универсального учебного плана для 5-дневной учебной 

недели с изучением родных языков. 

Учебный план для 10,11 классов содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть составляет - 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – 40% от общего количества часов за 

год. 

Количество учебных часов на уровне среднего общего образования на одного 

обучающегося составляет 2312 часов за 2 года обучения. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана для 10,11 классов, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

          В учебном плане на уровне СОО предусмотрено перераспределение 1 часа в неделю, 

предусмотренного для изучения родного языка в 10 и 11 классах, в пользу увеличения часов 

на изучение предмета «Алгебра» на 1 час в неделю в 10 классе и предмета «Геометрия» на 1 

час в неделю в 11 классе. Для изучения на углубленном уровне в 10 и 11 классах включены 

предметы: «Химия»- 3 часа в неделю, «Биология» - 3 часа в неделю, за счёт 4 часов части 

учебного плана уровня СОО, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 11 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений 

учебного плана универсального профиля, направлен на увеличение часов предмета 

«История». 

В соответствии с ФГОС СОО на уровне среднего общего образования предусматривается 

изучение предметной области «Родной язык и родная литература» в объёме по 2 часа в 

неделю в 10,11 классах,  

      В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план 10, 11 классов, в числе 

обязательных учебных предметов, включен индивидуальный проект, как особая форма 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

    5. При составлении учебного плана  1-11х классов МБОУ «СОШ №48» деление классов на 

2 группы для проведения  учебных занятий по »Иностранному языку» (2-11 классы), 

«Технология» (5-8 классы), «Физическая культура» 10, 11 классы, «Информатика» (7-11 

классы),  а также  по «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) 

осуществляется при наполняемости классов более 25  человек. 
 

Деление на 2 группы для проведения учебных занятий осуществлено по следующим 

предметам: 

№  

Предмет 

 

Классы 

Кол-во часов 

по учебному 

плану 

Кол-во 

дополнительных 

часов 

1.  Английский язык 2-11 кл. 2-4 кл.: 22x2 ч. 

5-10 кл.:32x3 ч. 

140 ч. 

2.  Информатика 7-11 кл. 7-11 кл.: 19x1 ч. 

 

19 ч. 

3.  Физическая культура 10, 11 кл. 10 кл.: 1x2 ч. 2 ч. 

4.  Технология 5-9 кл. 8,9 кл.: 11x1 ч. 

5-7 кл.: 20x2 ч. 

51 ч. 

   

  6. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательных 
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программ начального общего, основного общего, среднего общего образования за учебный 

год. Сроки проведения промежуточной аттестации с 15 апреля по 30 апреля 2024 г. 

В 2023-2024 учебном году промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов 

проводится по следующим предметам и в следующих формах: 

 
 

Предмет 

 

Классы. Форма проведения 

1 2 3 4 

Русский язык Комплексная работа Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение 

Проверка техники 

чтения и 

читательских 

умений 

Проверка техники 

чтения и 

читательских 

умений 

Проверка техники 

чтения и 

читательских умений 

 

Математика Контрольная 

работа.  

Контрольная 

работа.  

ВПР 

Окружающий мир Тестовая работа.  Тестовая работа.  ВПР 

Музыка Творческая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

ИЗО Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Технология Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая 

культура 

Сдача норм ГТО. Сдача норм ГТО. Сдача норм ГТО. Сдача норм ГТО. 

Английский язык - - Контрольная 

работа. 

Контрольная работа. 

 

Промежуточная аттестация в 1 классах проводится при условии отсутствия балльного 

оценивания, для проведения дополнительной работы с учащимися, показавшими низкие 

результаты освоения образовательных программ, индивидуализации содержания их 

образовательной деятельности, иной корректировки образовательной деятельности 

в отношении учащихся  
 

 

Предмет 

 

Классы. Форма проведения 

5 6 7 8 10 

 

Русский язык 

ВПР ВПР ВПР ВПР ВПР 

 

Литература 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Сочинение- 

рассуждение 

(ЕГЭ) 

Родной язык  Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Родная литература Проверка 

техники чтения 

Проверка 

техники чтения 

Устный 

пересказ. 

Устный 

пересказ 

Устный 

пересказ  

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ВПР Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика   ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР Контрольная 

работа Геометрия   

Вероятность и 

статистика 

  

Информатика     Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История России, 

Всеобщая история                          

ВПР ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

Контрольная 

работа 

Обществознание   ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

Контрольная 

работа 

География                         ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 



 

 

Физика                            - - ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

Контрольная 

работа 

Химия                             - -  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология                          ВПР ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

ВПР или 

тестовый 

контроль 

Контрольная 

работа 

Музыка          Тестовый 

контроль 

Тестовый 

 контроль 

Тестовый 

 контроль 

Тестовый 

 контроль 

 

Изобразительное 

искусство 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта   

Технология   Защита проекта Защита проекта Защита проекта  

Основы безопасности 

жизнедеятельности                             

   Тестовый 

контроль  

Тестовый 

 контроль 

Физическая культура               Сдача норм ГТО. Сдача норм 

ГТО. 

Сдача норм ГТО. Сдача норм 

ГТО. 

Сдача норм 

ГТО. 

 

Результатом промежуточной аттестации выпускников 9, 11 классов по итогам учебного 

года считается средняя отметка, исходя из отметок по частям образовательной программы: 

за 4 четверти в 9 классах и 11 классах. 
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МБОУ «СОШ №48»  

Недельный учебный план на 2023-2024 учебный год  

на уровне начального общего образования (1- 4 классы) 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                       Классы 

Количество часов в неделю/год Всего 

   I      II    III    IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык                      5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение            4/132 3/102 3/102 3/102 13/339 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Литературное чтение 

Иностранный язык                  Английский язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика                        4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур народов России 

      1/34  1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура               

Физическая культура               2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого:    21/693    22/748    22/748    23/782  88/2971 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1/34 1/34 0 2/68 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  - 1/34 1/34 - 2/68 

Всего часов на уровне НОО   21/693    23/782    23/782    23/782  90/3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

  21/693    23/782    23/782    23/782  90/3039 



 

 

 

МБОУ «СОШ №48» 

Недельный учебный план на 2023-2024 учебный год  

на уровне основного общего образования (5 - 9 классы) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                   Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная  часть 

Русский язык и   

литература  

Русский язык 3/102 3/102 2/68 1/34 1/34 10/340 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 8/272 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Родная литература 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика   

Математика   3/102 3/102 - - - 6/204 

Алгебра - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История                          1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Обществознание  - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География                         1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика                            - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия                             - -  2/68 2/68 4/136 

Биология                          1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 - - - 2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка          1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

(требования СанПиН)                              

Внеурочная деятельность    5/165     5/170    5/170    5/170 20/675 

Всего к финансированию 26/858 28/952 28/952 28/952 110/3714 
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Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти   

Физическая 

культура               

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности                             

- - - 1/34 1/34 2/68 

             Итого:               23/782 24/816 26/884 27/918 27/918 127/4318 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 30/1020 

Русский язык и   

литература  

Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Математика и 

информатика   

Математика   2/68 2/68 - - - 4/136 

Алгебра - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Общественно-

научные 

предметы 

История                          1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Всего часов на уровне ООО 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования 

СанПиН)                           

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Внеурочная деятельность 5/170 5/170 4/136 5/170 6/204 25/850 

Всего к финансированию 34/1156 35/1190 36/1224 38/1292 39/1326 182/6188 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
МБОУ «СОШ №48» 

Недельный учебный план на 2023-2024 учебный год  

на уровне среднего общего образования  

10-11 классы.  Универсальный профиль 

 

Предметная  

область 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

10 класс 11 класс Всего 
Базовый 

уровень 

Углубле

нный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/68 - 2/68 - 4/136 

Литература 1/34 - 1/34 - 2/68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1/34 - 1/34 - 2/68 

Родная литература 1/34 - 1/34 - 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 - 3/102 - 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2/68 - 2/68 - 4/136 

Геометрия  1/34 - 1/34 - 2/68 

Вероятность и 

статистика 

1/34  - 1/34  - 2/68 

Информатика 1/34  - 1/34  - 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/68 - 2/68 - 4/136 

Химия - 1/34 - 1/34 2/68 

Биология - 1/34 - 1/34 2/68 

Общественно -

научные предметы 

История  1/34 - 1/34 - 2/68 

Обществознание 1/34 - 1/34 - 2/68 

География 1/34 - 1/34 - 2/68 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2/68 - 2/68 - 4/136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  - 1/34  - 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

1/34  - - - 1/34  

 Итого: 22/748 2/68 21/714 2/68   

 24/816 23/782 47/1598 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

10/340 11/374 21/714 

Русский язык и 

литература 

Литература 2/68 - 2/68 - 4/136 

Естественно-

научные предметы 

Химия - 2/68 - 2/68 4/136 

Биология - 2/68 - 2/68 4/136 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1/34 - 1/34 - 2/68 

Геометрия 1/34 - 1/34 - 2/68 

Общественно -

научные предметы 

История  1/34 - 2/68 - 3/102 

Обществознание 1/34 - 1/34 - 2/68 
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Всего часов на уровне СОО 34/1156 34/1156 68/2312 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН)  

34/1156 34/1156 68/2312 

Внеурочная деятельность 6/204 4/136 10/340 

Всего к финансированию 40/1360 38/1292 78/2652 

 


