
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10-11кл 

на 2023-2024 учебный год 
Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Основыбезопасностижизнедеятельности»(пр

едметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности») –

(далее–программаОБЖ)разработананаосноветребованийкрезультатамосвоенияосновной 

образовательной программы среднего общего образования, представленных 

вФГОССОО,федеральнойрабочейпрограммывоспитания,Концепциипреподаванияучебног

опредмета«Основыбезопасностижизнедеятельности»ипредусматриваетнепосредственноеп

рименениеприреализацииООПСОО. 

Содержание программы ОБЖ выстроено в логике последовательного 

нарастанияфакторовопасностиотопаснойситуациидочрезвычайнойситуациииразумноговза

имодействиячеловекасокружающейсредой,преемственностиприобретенияобучающимися 

знаний и формирования у них умений и навыков в области 

безопасностижизнедеятельности. 

Программа ОБЖ обеспечивает реализацию практико-ориентированного подхода 

впреподавании ОБЖ, системность и непрерывность приобретения обучающимися знаний 

иформирования у них навыков в области безопасности жизнедеятельности при переходе 

суровня основного общего образования; продолжения освоения содержания материала 

влогикепоследовательногонарастанияфакторовопасности:опаснаяситуация,экстремальнаяси

туация,чрезвычайнаяситуацияиразумногопостроениямоделииндивидуальногоигруппового 

безопасного поведения в повседневной жизни с учётом актуальных вызовов 

иугрозвприродной,техногенной,социальнойиинформационнойсферах. 

СодержаниеучебногопредметаОБЖструктурнопредставленоотдельнымимодулями(те

матическимилиниями),обеспечивающимисистемностьинепрерывностьизученияпредметан

ауровняхосновногообщегоисреднегообщегообразования: 

Модуль№1.«Основыкомплекснойбезопасности».Модуль№

2.«Основыобороныгосударства». 

Модуль№3.«Военно-профессиональнаядеятельность». 

Модуль№ 4.«ЗащитанаселенияРоссийскойФедерацииотопасныхи 

чрезвычайныхситуаций». 

Модуль№5.«Безопасностьвприроднойсредеиэкологическаябезопасность».Моду

ль№6.«Основыпротиводействияэкстремизмуитерроризму». 

Модуль№7.«Основыздоровогообразажизни». 

Модуль№8.«Основымедицинскихзнанийиоказаниепервойпомощи».Модуль№9.

«Элементыначальнойвоеннойподготовки». 

ВцеляхобеспеченияпреемственностивизученииучебногопредметаОБЖнауровнесред

него общего образования рабочая программа предполагает внедрение 

универсальнойструктурно-

логическойсхемыизученияучебныхмодулей(тематическихлиний)впарадигмебезопасной 

жизнедеятельности: «предвидеть опасность, по возможности её избегать, 

принеобходимостибезопаснодействовать». 

МЕСТОУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«ОСНОВЫБЕЗОПАСНОСТИЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТ

И»ВУЧЕБНОМПЛАНЕ. 

В каждом классе на изучение предмета отводится 34 часа (1 час в неделю, 34 рабочие 

недели). 

Рабочая программа включает в себя: пояснительную записку, место предмета в 

учебном плане, планируемые результаты (личностные, мета предметные и предметные 

достижения учащихся), содержание учебного предмета, тематическое планирование с 

указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы, календарно-

тематическое планирование. 



Срок реализации программы 1 год.  

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования.  

 Программой «Основы безопасности жизнедеятельности». 10-11 классы. Предметная линия 

учебников под научной редакцией Ю. С. Шойгу «Основы безопасности жизнедеятельности. 

10—11 классы. Учебник: Основы безопасности жизнедеятельности под научной редакцией 

Ю. С. Шойгу «Основы безопасности жизнедеятельности. 8—9 классы. В 2 частях» / Д. П. 

Рудаков. — М.: Просвещение, 2020. ФГОС. 8 класс. -М.: Просвещение.2023г.  

 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ: 

 

РЭШ,БиблиотекаЦОК,https://m.edsoo.ru/f5eac8c2



 


